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MUITO PRAZER,
SOU EU!
Meta: Perguntar-se sobre sua própria verdade



QUE TAL COMEÇARMOS COM UM POUCO
DE POESIA?



PARA INÍCIO DE CONVERSA: 



Escolha uma música que diga algo sobre você. Se souber cantar, cante ou 
coloque áudio, e depois explique porque essa música te representa.  




É lindo caminhar nessa busca. É gratificante,
sendo que responde a uma necessidade
fundamental do ser humano: buscar a
verdade.

       Pode parecer coisa de criança, mas será que não temos isso tudo dentro de
nós? Olhar para quem nós somos com sinceridade e verdade pode ser uma tarefa
exigente, mas com toda certeza o empenho neste caminho é valioso. Essa busca
pela versão mais original de nós mesmos está em cada coração humano e é
impossível não sentir a necessidade de descobri-la! Claro que não fazemos isso
em um único dia, e quem pensa que já conhece tudo de si, pode estar muito
enganado... o primeiro passo é bem simples: começar a caminhar! Olhar-se no
espelho ou pra dentro do coração e perguntar com curiosidade: Afinal, quem sou
eu? Um nome? O que faço? O que quero fazer?... Será que essa pergunta tem
resposta completa? Nessa viagem em que caminhamos buscando a verdade sobre
nós mesmos, vamos colocar alguns elementos importantes em nossa mochila:  

Existe a verdade! É possível descobri-la, pois
ela é um mistério luminoso e quer ser
desvendado. Não é treva escura e inacessível.

Eu, somente eu posso envolver-me nesse
processo e decidir fazê-lo com os meus
próprios meios, uma vez que se trata da
minha verdade, aquela que dá sentido à
minha vida.






TEXTO BÍBLICO PARA ILUMINAR: SL 138

VIDA, OBRA E ESPIRITUALIDADE DE MADRE CLÉLIA MERLONI - PORTUGUÊS



Vamos rezar com a Palavra de Deus? Siga estes passos:

Leia o texto por duas vezes com muita atenção;
Repita a frase ou palavra que chama sua atenção;
Esse texto diz alguma coisa para sua vida em Particular?
Partilhe com o grupo ou com quem te acompanha o ficou mais
importante para você neste texto. 

Tempo para oração e partilha. 
Neste caminho que começamos a percorrer juntos vamos conhecer a
história de uma mulher muito especial e que nos acompanhará neste
percurso.

https://www.youtube.com/watch?v=MJvIXkr6ATI



       Após ouvirmos sobre a vida de Madre Clélia é o momento de você
refletir sobre sua própria história. 

        Escreva sua autobiografia. Não precisa ser longa, mas que apresente
sua vida com aquilo que nela há de mais importante. Escreva como você é,
seu jeito de viver a vida e como ela tem sido até o presente momento. 

📌LEVAR PARA O CAMINHO

Madre Clélia sabia quem ela era e
para que o Senhor a criou, como
escreve em seu diário: “Deus que me
criaste unicamente para seu amor, 

que me criaste para que eu vos ame, dai-me a graça de
alcançar esse meu glorioso fim, fazei que meu amor seja
ardente generoso e digno de vós. Que fazer sempre o que
vos agrada seja o meu dever e o meu desejo. Assim seja.”  

Diário de Madre Clélia Merloni p. 71.

PALAVRAS DE MADRE CLÉLIA


